Sagden talok

Sagdén talok ya mari,

kebbennok ya Alahi u-barayi;

IS0’ hdira b-qourbana qaddisa,

m-sapen talok lebbi u-guyani

u-kol ma d-itli.

Améyn.

Je me prosterne devant toi

Je me prosterne devant toi O Seigneur.
Je t’aime mon Dieu et mon Créateur,
Jésus présent dans le Saint Sacrement.
Je te confie mon cceur et mon éme,
Et tout ce que je possede.

Amen.
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