
CENACLE  - Nwyhcd

0tyl9

N°18
Messe du 1er dimanche de carême,

18 février 2007

Syrpb 0ydlkd 0tykryr=p 0tw-x-y-l-4

Epître de Saint Paul Apôtre aux Ephésiens (Eph. 4,17-5-4 ;5,15-21)
L’Homme Nouveau
17 Donc je vous dis, et je vous l’ordonne dans le Seigneur : n’imitez pas la conduite des païens, car ils se

laissent mener par des ambitions vaines.  18 Leur esprit n’est que ténèbres ; leur conscience s’étant endurcie, ils sont
pleins d’ignorance et totalement étrangers à la vie de Dieu.  19 Ils se sont souillés, ils se sont livrés à la débauche, ils
recherchent avec frénésie les actions impures qu’ils pourraient commettre.

20 Ce n’est pas pour cela que vous êtes devenus disciples du Christ,  21 car je suppose, c’est de lui qu’on vous a
parlé, c’est lui qu’on vous a enseigné, prenant comme vérité ce qui est en Jésus lui-même.

22 Vous devez renoncer à votre ancienne façon de vivre, à cet homme déjà vieux qui se laisse égarer par ses
passions et se détruit lui-même.  23 Il s’agit de vous renouveler spirituellement à partir de l’intérieur,  24 et de revêtir
l’Homme Nouveau, l’homme selon Dieu, qui est créé dans la vraie droiture et sainteté.

Le combat spirituel
25 Renoncez donc au mensonge. Que chacun dise la vérité à son prochain, car nous sommes membres du

même corps.  26 Mettez-vous en colère mais ne péchez pas : que le soleil ne se couche pas avant votre colère ;  27 car
autrement le diable s’y mettrait. 28 Si tu étais voleur, ne vole plus, mais travaille avec tes mains et même fatigue-toi
pour partager avec celui qui est dans le besoin.

29 Que votre bouche ne laisse échapper aucune plaisanterie sale, mais seulement ce qui est bon et qui apporte
quelque chose aux autres. 30 N’attristez pas l’Esprit Saint de Dieu qui est votre marque, en vue du jour où Dieu nous
prendra avec lui. 31 Débarrassez-vous de tout ce qui est mauvais : paroles méchantes, emportements, colère, cris,
injures. 32 Traitez-vous avec bonté et compréhension, et pardonnez comme Dieu vous a pardonné dans le Christ. •5
1 Imitez Dieu puisque vous êtes ses enfants bien-aimés.  2 Que l’amour soit votre loi : voyez comme le Christ vous a
aimés et s’est sacrifié pour nous, comme ces victimes dont l’odeur était agréable à Dieu.

Soyez lumière et non ténèbres
3 Qu’on ne fasse même pas allusion chez vous à la liberté sexuelle, l’impureté, ou la soif d’argent, car cela n’est

pas digne de vous : vous êtes des saints.  4 Et de même les plaisanteries stupides ou de mauvais goût et le gros rire :
vous n’êtes pas faits pour cela, mais pour l’action de grâces.

15 Examinez donc avec soin votre conduite, soyez sérieux et non irréfléchis.  16 Essayez de tirer parti du moment
présent, car ces jours ne sont pas favorables.  17 Donc, ne soyez pas irresponsables, mais cherchez à voir où est la
volonté du Seigneur.  18 Plus d’excès de vin, car cette ivresse mène à l’immoralité ; c’est l’Esprit qui doit vous mettre
en forme. 19 Communiquez entre vous avec des psaumes, des hymnes, des cantiques spirituels. Que le Seigneur
entende le chant et la musique de vos c urs.  20 Rendez grâces en tout temps et pour tout à Dieu le Père, par Jésus
Christ notre Seigneur.

LES DIVERSES CONDITIONS DE VIE
21 Que la crainte du Christ inspire votre soumission aux autres.

Points de réflexion :
Dieu a créé l’Homme à son image, mais celui qui est vraiment cette image c’est le Christ
vainqueur du péché et de la mort. L’Homme ruiné, sans espoir et esclave de son égoïsme
est transformé par l’amour du Christ. Cet homme c’est chacun de nous, à sa place dans ce
corps qui est le Christ.



Evangile selon Saint Matthieu (Mt 3,16-4-11)

16 Le baptême terminé, Jésus sortit des eaux. Alors les cieux s’ouvrirent et Jésus vit l’Esprit
de Dieu qui descendait comme fait la colombe et s’arrêtait sur lui.  17 Une voix se fit entendre,
venant du Ciel : « C’est lui mon Fils, le Bien-Aimé, celui en qui je me complais. »
  Jésus est tenté au désert
 •4 1 Jésus fut alors conduit par l’Esprit au désert pour y être tenté par le diable.  2 Il resta
quarante jours et quarante nuits sans manger, après quoi il eut faim.  3 Le tentateur s’approche
donc et lui dit : « Si tu es Fils de Dieu, dis à ces pierres qu’elles deviennent des pains. »  4 Mais
Jésus lui répond : « Il est écrit que l’homme ne vit pas seulement de pain, mais de toute parole
qui sort de la bouche de Dieu. »
 5 Alors le diable l’emmène à la Ville Sainte et le dépose sur le rempart du Temple.  6 Et il
lui dit : « Si tu es Fils de Dieu, jette-toi en bas, car il est écrit : Il a donné pour toi un ordre à
ses anges ; de leurs mains ils te tiendront, de peur que ton pied ne heurte quelque pierre.
 7 Mais Jésus lui répond : « Il est écrit aussi : Tu ne mettras pas au défi le Seigneur ton
Dieu. »
 8 Une fois encore le diable l’emmène à une très haute montagne et lui montre toutes les
nations du monde, dans toute leur splendeur.  9 Et il lui dit : « Je te donnerai tout cela si tu
tombes à mes pieds pour m’adorer. »  10 Mais Jésus lui dit : « Retire-toi, Satan ; car il est
écrit : Tu adoreras le Seigneur ton Dieu, c’est lui seul que tu serviras. »
 11 Alors le diable le laisse. Aussitôt des anges s’approchent, et ils le servent.

Points de réflexion :

- Les tentations de Jésus sont l’image des épreuves que Jésus va rencontrer tout au long de sa
vie. C’est aussi l’image des épreuves des 40 années que Moïse et le peuple hébreux ont passé
dans le désert qui les conduit à la terre promise. C’est aussi l’image des épreuves et des
tentations que nous rencontrons tous les jours, ainsi que l’image et les épreuves que l’Eglise
peut rencontrer sur le chemin qui mène à la gloire de Dieu.
- Suis-je inspiré par les épreuves de Jésus pour m’éloigner et faire face aux tentations ?
- Quel est le but de mon carême ?
- Le pape Benoît XVI dit que le carême est, pour chaque chrétien, une expérience renouvelée de
l’amour de Dieu qui se donne à nous dans le Christ, amour que chaque jour nous devons à notre
tour redonner au prochain, surtout à ceux qui soufrent le plus et sont dans le besoin.
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Mots clés, écrits en phonétique et en araméen

Ancien ‘atiqa 0aq3ye9 Colombe Yawna 0anwey

Renouveler atoté 0ot2wta3km Entendre maya 0Ayem4

Mensonge Dégla 0algid Désert Barrya 0a3yreb

Voler Gnawa 0awang Tenter Mjarobé 0ob2wra8gm

Pardonner waqa 0aqa3b4 Diable Satana 0ana+es

Psaume Mazmora 0ar2wmzam Jour Yawma 0amwey

Réfléchir Mta molé 0ol2wm3katm Nuit Laylé 0oyel

Responsable Masoul L3w0sem Pain Lé ma 0am3kil
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Carême : Sawma raba

Le carême est la période où l’Eglise nous invite à
nous pencher et à nous nourrir de la parole de Dieu
pour suivre un chemin de conversion et de pénitence
afin d'entrer dans la joie de Paques.

Chemin de croix : Our ha d-sliwa
Les messes et le chemin de croix seront célébrés tous les
vendredis du carême aux heures suivantes :

- Saint Thomas Apôtre 11h00, 17h30 et 20h30 (jeunes).
- Sainte Trinité (Lochères) à 12h00.
- Saint François (Gonesse) à 17h30.
- Saint Denis (Clichy) à 17h00.

Chartres 2007 : Le pèlerinage des étudiants (18-25 ans) aura lieu du 31 mars au
1 avril et aura pour thème « La Révolution de l’Amour ». Pour toute inscription, une
permanence est prévue le mercredi de 19H00 à 20H30.
Pour plus d’information : www.mission-chaldeenne.org

Frat 2007 : Pèlerinage des collégiens (4° et 3°) à Jambville du 25 au 28 mai 2007.
Dorénavant, pour toute inscription le montant sera de 123 euros. Une permanence est
prévue également le mercredi de 19H00 à 20H30.

Nécrologie :
Prions pour l’âme de

Baptême   - 0d-m-9

Bienvenue dans la vie
chrétienne à

Esmer ALA
Rahe SANCAR

Jade David SARJIN
Maria David SARJIN

Mission Chaldéenne
Paroisse Saint Thomas Apôtre
7-11 rue du Champ Gallois  95200 SARCELLES

www.mission-chaldeenne.org
Tél. : 01 39 33 31 64

Théâtre 2007 : Les répétitions ont lieu les lundis et jeudis à 20h30
à l’Église Saint Thomas Apôtre.

http://www.mission-chaldeenne.org
http://www.mission-chaldeenne.org

